Tennisschule

TC Puchheim

@
tenms/\
operated by COMpany

KIDS-FUNdamentals:
BALLSCHULE Sommer 2018

Wer: Jahrgdnge 2011 - 2014
Wann: Montag 16:00 - 17:00 Uhr

23. April - 23. Juli 2018

insgesamt 12 Termine

kein Training in den Ferien und an Feiertagen
Wo: Tennishalle TC Puchheim
Kosten: 99,--€
Anmeldung: bis 16.04.2018

Email: TennisSportsAndMore@yahoo.com
Verantwortliche: Sandra Reiner

Unterrichtsinhalt ist die allgemein-motorische
Ausbildung, wie z.B. groBe Ballspiele (FuBball, Hockey)
und leichtathletische Disziplinen (Springen, Laufen,
Werfen). Durch Staffelformen werden die ersten
Mannschafts- und Wettkampferfahrungen gesammelt.
Wir mochten den Kindern altersentsprechend und
kindgerecht den Sport naher bringen, d.h. dass der
SpaB an der Bewegung im Vordergrund stehen soll.
Das Erlernen von Schlagtechniken ist nicht Thema der
Unterrichtseinheiten, sondern vielmehr der Erwerb von
vielfaltigen Bewegungsmustern, Koordinationsfahigkeit
und Geschicklichkeit.

Abschnitt bitte hier abtrennen

ANMELDUNG ,,BALLSCHULE" Sommer 2018

Nachname, Vorname:

Str., Ort: Geb:
Telefon: Email:
Datum: Unterschrift:

(bei Jugendlichen des/der Erziehungsberechtigten)



